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FINANZIARIO
A N n Tutte le risorse vengono
completamente  reinvestite
nelle scuole sportive.
VISION \ J

) IMPARAREED

Le Scuole Sportive Sportware
sono basate sul metodo dei 6

Valori che ci ha lasciato _ ALLIEVI _ INNUVARE
Lorensoanaal crescita di tutti gli aspetti N _ ]
Tecnico, Emotivo, Psicologico. Verifica mensile dell'attivita.
£ v e .| Ulteriore canale di sinergia Registrazione dei progressi delle
Per. noi  lattivita d" con la famiglia. attivita testate a beneficio della
avvrBentos salioSsport, e ) \crescita delle scuole sportive.

I'impegno piu importante per
onorare l'idea piu alta di

sport della nostra carta dei ~

Valori.

Tutto quello che puo essere UBIETTIVI INTERNI
fatto & intriso dal primo Seguire il metodo dei 6 Valori
principio della Vittoria con la e trasmettere le capacita di
V maiuscola: quello di essere affrontare le sfide SpOI’tiVE e
Squadra. Tutte le altre Ldella vita. )

vittorie verranno dopo.



Ciclo di lavoro mensile
Il metodo

Sp()l’twal’e Incontro Team per

impostazione attivita
per il VALORE del mese

RIUNIONE TEAM DI Feedback
IMPOSTAZIONE singoli e report

dell'attivita del mese

2 STIMOLI AL MESE A CASA
ALLA FAMIGLIA

3 ATTIVITA IN CAMPO

Post attivita Richiamo dello stimolo
dell'allievo nell'allenamento
PREMIAZIONE CON (Disegno, impressioni, ecc.) (Richiamo mnemonico,

MEDAGLIA DEL VALORE

associativo, coinvolgimento dei
genitori, ecc.)

RIUNIONE VERIFICA E
PROGRESSIONE TEAM



Le scuole sportive Sportware
sono strutturate per agevolare
la  crescita completa degli
allievi non solo dal punto di
vista tecnico ma anche dal
punto di vista emotivo e
psicologico con i tempi propri
di ognuno in maniera da
stimolare il  pensiero, |l
carattere e  tutte  quelle
capacitd utili in futuro non solo
alla gara sportiva ma anche
alle stide della vita.
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Andrea Giri
PARENTAL COACH

06

| segreto del cambiamento
e concentrare tutta la tua
energia non nel
combattere il vecchio, ma
nel costruire il nuovo.

Socrate ”
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Roberta Isidori

/ 6‘ PEDAGOGISTA

sp@ﬁtﬁ wal'e ; Anche Attraverso lo sport, & possibile
' promuovere una crescita a 360 gradi,
che punti a sviluppare una delle ”
Competenze per la vita” che piu ci
stanno “a cuore” lintelligenza
emotiva. Mediante attivita educative
proposte in campo e in famiglia, la
Sportware, attraverso gli allenatori, i
professionisti e con la collaborazione
dei genitori, ha l'obiettivo di formare
ragazzi consapevoli delle proprie
emozioni, capaci di gestirle e
riconoscerle empaticamente negli

altri. ”
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@ Sabrina
| Monachesi

Spherrware PSICOLOGA
DELLO SPORT

6‘ Professionalita e
passione: la psicologia
al servizio dei valori
dello sport ”

SCAN ME



@ . Alessia Tombesi

PSICOLOGA DELLA
g@@[ﬁﬁware FAMIGLIA
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OGNUNO HA IL DIRITTO DI ESPRIMERE TUTTE LE EMOZIONI
Non esistono emozioni positive o negative, esse sono un messaggio e
servono sempre a qualcosa. Puoi raccontarle sempre, ai genitori, alla
maestra, all’ allenatore, a un adulto di cui ti fidi!!

: 3 i 6 1. DIRITTO ALLA TRISTEZZA :
E’ davvero triste perdere una partita importante o subire un fallo da un

amico. Se vuoi puoi anche PIANGERE, non sei debole!!

€9 2. DIRITTO ALLA RABBIA
Arrabbiarsi & naturale, non siamo cattivi se ci arrabbiamo! Ma ricordati il
cartellino giallo! | falli sono puniti!

>< 3. DIRITTO AL DISGUSTO E AL FASTIDIO 1
Puo darci fastidio quando ci sporchiamo in campo o quando sentiamo la

MA G ’ c o puzza dei calzini nello spogliatoio!! v
5 v
@@ 4. DIRITTO ALLA PAURA __ -

Che spavento affrontare qg@ﬂa squadra tanto forte, ma la nostvﬁorza e

¢

All'inizio di Og ni cond:vfﬁe’la paura c€on i nostri compagni! g
s o 0. | 44
mese un momento in 9%mnntmﬂmme\ A
EE?
. A volte raggiungiamo traguardi che NON ci aspettavamo o otteniamo
cul ascoltare e premi MERAVIGLIOSI... come il podio in un torneo o un goal da fuori area.

raccontare le proprie | g pmirroALia FELICITA
“GOOOOOALLLL!!” Ognuno ha il diritto di SORRIDERE O FARE ESULTANZE

eémozioni, un momen to durante l'allenamento e...almeno 5 volte al giorno!!

magico di confronto
] ] ] ] 7. DIRITTO A NON ESSERE GIU Tl
con i pensieri de gli allenatori sono sem are le nostre emozioni per

suggerimenti e trovare insieme soluzioni.

bambini.

Sport



'DOVE SENTO ,
LA MIA RABBIA | Un tipetto

di nome Nonimporta

A
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ALFABETIZZAZIONE EMOTIVA




ALFAETIZZAZIONE ‘

riconoscere | segnall COI’pOI’eI € Saper

EMOTIVA

INTELLIGENZA

EMOTIVA

E’ la capacita di usare le emozioni con
intelligenza. E’ la capacita di
riconoscere, nominare, comprendere e
gestire LE EMOZIONI per riuscire
ad affrontare meglio la vita.

ey S

- P | : _
intercettare quando stiamo per esserne ‘™ ‘ \ j %J

sequestratl

]

-

FUNZIONE
ALLENATORE

Leader POSITIVO del gruppo



Esempio attivita
(PROGETTO EMOZIONI)

Rabbia

DOVE SENTI LA RABBIA?

Roberta Isidori
PEDAGOGISTA
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SCIENCE VISION TRAINING ACADEMY

\

USIAMO UN SISTEMA TECNOLOGICO SPECIALE
ED INNOVATIVO.PER STIMOLAZIONE VISIVA
E LA REAZIONE O 100% DIVERTENTE

/




I bambini apprendono e integrano 1 senst
attraverso il movimento, la coordinazione,
tl groco e il divertimento.

Con la psicologa dello sport
Alessandra Moscap™™
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COLLOQUIO PERSONALE

Confronto e consigli nella stagione sportiva sul percorso di m
crescita complesswo dell’allievo tra il team Sportware e la |isdiuzione conflitti
famiglia ,L\o“
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ATTESTATO DI
PARTECIPAZIONE
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O Sport

gioca da protagonista, vivi con passione

Condivit

sue. Moemenll 19750

Stagione 2019/2020
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certificazioni (CU) QP

CONI

p r e C 0 m p i 1 ate d a n 0 i REGISTRO DELLE ASSOCIAZIONI E SOCIETA SPORTIVE DILETTANTISTICHE
IL COMITATO OLIMPICO NAZIONALE ITALIANO

Al SENSI DEL DECRETO LEGISLATIVO 23 LUGLIC 1890, N.242 E SUCC. MODIFICAZION]

RICONOSCE Al FINI SPORTIVI
La societa a responsabilita limitata (srl) SPORTWARE SOCIETA’

POLISPORTIVA DILETTANTISTICA A RESPONSABILITA' C.F. 02721960421*
con seda legale in VIA OSCAR ROMERO, 31 - OSIMO 60127 Osimo (AN) &
legale rappresentanta p.t. BRACHINI LUCA C.F. BRCLCUT2MO4G157C** nato il

04/08/1972 a OSIMO (AN) affiliata nell'anno 2020 a:
* Centro Sportive Educativo Nazionale n® 52739 validita fino al 31/12/2020 per
le discipline sportive correlate alla stagione.
* Federazione Ciclistica ltaliana n® 090946 validita fino al 31/12/2020 per le
discipline sportive correlate alla stagione.

* Federazione Italiana Pallavolo n® 80420271 validita fino al 30/06/2020 per le
discipline sportive correlate alla stagione,
* Organizzazione Per I'Educazione allo Sport n° 540 validita fino al 31/08/2020

N I per le discipling sportive correlate alla stagione.

Siamo riconosciuti come

societa sportiva per le R Ry SR A eV A S
dichiarazioni per la

detrazione delle spese sportive

Starmpals il 21072020
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affinare capacita

extracittadine




TRANQUILLITA"

app dedicata gratuita

SCARICABILE SULLO SMARTPHONE

SOCIETA", COLLABORATORI, FAMIGLIE:TUTTI CONNESSI

INOIZVINYHO 4 NI



STIMOLO PER LA FAMIGLIA

Tra vent'anni sarai piu deluso dalle
cose che non hai fatto che da quelle
che hai fatto. Percio molla gli

P av._‘_ ecip av. e ormeggi.

Esci dal porto sicuro. Lascia che il

CON | f‘g\‘! vento gonfi le tue vele.

Esplora. Sogna. Seopri.
trasformare l'attivita nelle scuole

sportive in una routine di ogni giorno. MARK TWAIN




invio a casa di "stimoli di interazione" come ad
esempio: video, letture, immagini per stimolare e
creare interazione tra famiglia e bambino

condividere
a casa

z

/

-
o

un metodo per avere un
altro canale comunicativo a

casa integrato totalmente
con l'attivita sul campo di
gioco.




ARRAEEWACCO W
Crt D .

AN WY P
-J_ \

CHE T(/ € TU T/ biveRia

Tv AGBIA Rusfer©
CAPISCcA Bw*' et

--T#GUALI SoNo | . OERDERLT MY
VERI VALoR| ; 1cwoh uir
DELLD SPoRy A o o A

—=CI0E" IL R\spsr cg'-ﬂf ene

| i ALTR\ W’;;';;;L

BE1 Tue) "N-J.F € NON T AGGAT

NATORI E ya 1 sc ferdl
COREI;TFEEJA !Hfﬂﬁ&‘ M\l‘

J& L'vhes R r

Aj:f,ﬂgﬁ_\, i 3
N Cio chg g

A) ¢ f‘“*f .
PACE R\CCARps WM s ;‘



{» Sportware










impegho
amicizia
solidarieta
diverfimento
‘mltﬂmr'em ;
inclusiong  inclusione #Mjeghe

o

SIl CORAGGIOSO E
<VOLA ALTO, PICCOLO!

inclusione

impegno

e mp@gno

a_m_c_zx. TOULER ! mg amicizia
bl

impegno = TIMENT0 inclusione

spetto = .
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sportiva

SPORTWARE SP DILETTANTISTICA A RL
V. Saragat 1/i, 60027 Osimo (AN)
tel. 0714606757 - 3389368555 j

infoesportware.org
Sport scuole.sportware.org Scuole Sportive Sportware



